Quiz: Historisches Fechten
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S

Teste dein Wissen uber Fechtmeister, Waffen und Technik
des
Historischen Fechtens
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FRAGE 1

Der Grunder der
Deutschen
~echtschule

Welcher Fechtmeister gilt als

Begrunder der Deutschen
Fechtschule?

A B

Johannes
Hans Talhoffer .
Liechtenauer

Siegmund Ringeck

Joachim Meyer
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Richtig:
B Johannes Liechtenauer

Wer war er?
Johannes Liechtenauer war ein Fechtmeister des 14.

Jahrhunderts und gilt als zentrale Figur der Deutschen
Fechtschule.

Sein Vermachtnis:
Er hinterlieB zwar kein Fechtbuch, aber seine Verse zum
Fechten beeinflussten fast alle nachfolgenden Meister.
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FRAGE 2

Liechtenauers Vermachtnis

Was ist das Besondere an Johannes Liechtenauers Vermachtnis?

A Er schrieb das erste Fechtbuch B Er entwickelte neue Schmiedetechniken
fur Schwerter

C Seine Verse beeinflussten D Er war der erste Fechtmeister
nachfolgende Fechtmeister Deutschlands
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ANTWORT 2

L4 Richtig: C Seine Verse
beeinflussten nachfolgende
Fechtmeister

Obwohl Liechtenauer selbst kein
Fechtbuch verfasste, wurden seine
Verse zur Grundlage der gesamten
Deutschen Fechtschule. Fast alle
bedeutenden Fechtmeister der
Tradition, bauten auf seinen Versen
auf und kommentierten sie.

Liechtenauers Verse wurden
bewusst verschlusselt formuliert.
Nur eingeweihte Schuler sollten sie
vollstandig verstehen.
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FRAGE 3

Wichtige Fechtmeister der

Deutschen Schule
Welcher der folgenden Fechtmeister gehort NICHT

zur klassischen Deutschen Fechtschule?

A Jude Lew
B Peter von Danzig
C Fiore dei Liberi

D Paulus Kal
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L4 Richtig: C Fiore

Fiore dei Liberi

Wirkte im 14. Jahrhundert als Soldat und
Kampfkunstlehrer in Oberitalien. Er
schrieb eines der altesten Bucher uber
den bewaffneten und unbewaffneten

Kampf. Sein System hieB “Armizare”

Die anderen drei

Jude Lew, Peter von Danzig und
Paulus Kal waren zentrale Figuren der
klassischen Deutschen Fechtschule.
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FRAGE 4

Was ist das

: 7~ ~ | MO ORI T SST o~

Manuskript .33 : Lo :
A B

Ein Fechtbuch von Hans Talhoffer Eine Sammlung von Versen Liechtenauers

C D

Eine der altesten Quellen zu Fechtechniken Ein Buch Uber Waffenherstellung
mit Schwert und Buckler
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L4 Richtig: C Eine der altesten N
Quellen zu Fechtechniken mit e e
Schwert und Buckler

......

Entstehung Inhalt

Das Manuskript .33 stammt Es zeigt Fechtechniken mit

aus dem spaten Mittelalter, Schwert und Buckler und ist

vermutlich aus dem Raum eine der wichtigsten Quellen e,
Warzburg, um das Jahr 1300. des Historischen Fechtens. -

Besonderheit
Die Illustrationen zeigen Monche bei Kampfubungen,
aber auch weibliche Kampfer — ungewohnlich fur die Zeit.
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FRAGE 5

m_mrgc.‘pﬁ.;- M SIRART tAadl .h‘goaa-

Wo wird das Manuskript .33
heute aufbewahrt?

A
Deutsches Historisches Museum

B
Royal Armouries

C
Osterreichische Nationalbibliothek

D
Germanisches Nationalmuseum
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L4 Richtig: B Royal Armouries Museum

Das Manuskript .33, auch Tower-Fechtbuch genannt, weil
es bis 1996 im Londoner Tower lagerte, ist eine der
wertvollsten Quellen des historischen Fechtens
und wird heute im Royal Armouries Museum

in Leeds aufbewahrt. Seine Illustrationen

zeigen Fechtechniken mit Schwert und Buckler,
sowie, sehr bemerkenswert, weibliche Fechter..

Das .33 gilt weltweit als altestes bekanntes
Fechtbuch Europas — ein unschatzbares
Zeugnis mittelalterlicher Kampfkunst.
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FRAGE 6

Sel auf der Hut!

Was aber bedeutet Hut im Fechten?

A Eine Filzkappe, die unter dem Helm getragen wurde.
B Wanderlehre der Fechtschuler, ahnlich der Walz im Handwerk.

C Stellung
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L4 Richtig: C Stellung

Definition

Huthen sind die Grundstellungen, die ein Fechter
einnehmen kann. Im Englischen werden sie als
,Guards" bezeichnet

Funktion

Sie bilden gleichermaBen die Basis fur

Angriff und Verteidigung

Fechter in der Zornhuth
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FRAGE 7

Kennst Du die Huth?
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ANTWORT 7 Huthen 4 B@'Splele

A Langort B Vom Tag
Schwert mit ausgestreckten Armen Schwert Uber Kopfhdhe.
auf die Kehle des Gegners Eine drohende Position aus der direkt
gerichtet. Eine machtvolle Sperre. ein Oberhau erfolgen kann. Allerdings
Daher auch "Eiserne Pforte” genannt. ist diese Aktion auch vorhersehbar.

"Posta Longa” auf Italienisch.

C Nebenhut D Alber
Das Schwert wird verdeckt an Schwert mit Spitze (Ort) auf
der Seite gehalten. Eine Bodenhohe vor dem Korper.
Verteidigungsstellung, die es Provozierend und vielseitig. (Bose
dem Gegner erschwert, die Zungen behaupten es sei albern,

Lange der Waffe einzuschatzen. sich so aufzustellen))
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FRAGE 8

Wenn einer nicht viel ,Federlesen” um eine Sache macht,
dann macht er’s kurz.
Doch wo kommt diese Redensart her?

A Einer hochgestellten Person oder einem Gast, wurden von Dienern die Flusen und Federn von der
Kleidung gezupft. Wer auf diese zeitraubende und schmeichlerische Prozedur verzichtete, der liel3
nicht lange Federn lesen.

B Die Redewendung kommt von der Gewinnung der Federn fur Federbetten, indem die gerupften
Federn erst umstandlich nach Gute sortiert werden mussten.

C Vor einem Schaukampf legten die Kampfer ihre Schwerter (Fechtfedern) auf den Boden und
stellten sich dem Publikum erst einmal vor. Nach dem Auflesen der Federn wurde dann gefochten.
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L Unentschieden

Tatsachlich gibt es fur die Ursprunge dieser Redensart mehrere
Deutungen.

Tatsachlich war es ublich, daB Fechtschulen und Meister
offentliche Werbeveranstaltungen (“Schul halten”) abhielten.
Diese Schul- oder Schaukampfe waren naturlich auch
unterhaltsam gestaltet.

Zum Amusement der Zuschauer soll es Ublich gewesen sein,
daf sich die Kombattanten mit groBem Brimborium vorstellten
und sich ihrer Taten rihmten.

Die Federn (Fechtwaffen) wurden hierzu erst einmal abgelegt
und dann wieder aufgelesen, damit der Kampf beginnen konnte.
So mancher Zuschauer durfte sich gewunscht haben, daf3 es

schneller zur Sache geht und nicht viel *Federlesens” gemacht
wird.
Belege? Naturlich gefallt uns diese Deutung besser ©, Bechtfeder
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FRAGE 9

Benenne die verschiedenen
Bestandtelle:
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Antwort 9

Das Lange Schwert:

Ort Fehlscharfe Knauf (Birne)

p—

Schwertblatt (Klinge)
Der vordere Teil wird als “Schwache” bezeichnet,
der hintere Teil des Blatts als “Starke”. Gehilz

Ob ein Fechter mit “langer Schneid” oder "kurzer Schneid”
ficht, hangt davon ab, ob er mit der nach unten zeigenden
Schneide trifft oder mit der dem Daumen zugewandten
Schneide, deren Reichweite kurzer ist.
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=0 KNaufformen

Nenne vier der gebrauchlichen Knaufformen historischer Schwerter



https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma

oo KNaufformen

Vier der gebrauchlichsten Knaufformen historischer Schwerter

B Scheiben

C Fischschwanz
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FRAGE 11

Bel welchem Hau wird mit dem
Gehilz geschlagen?

A Zornhau.
B Mordhau.

C Krumphau
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L4 Richtig: B Mordhau

Definition

Der Mordhau ist eine Technik, meist im
Harnischfechten angewandt, bei der die Klinge
mit beiden Handen gegriffen wird und das Gehilz
wie ein Streitkolben eingesetzt wird.

Das garantiert eine wahrlich morderische
Wirkung!

W%@m YWosds, I‘u‘up vmq"

Mordhau bei Thalhofer

k;;{*” m@gér’m wid vindes
/ ben w3 xyfien V.
yk‘ o ~rulllll\\\\ e ‘f
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FRAGE 12

Wie nennt man Techniken, bel der
eine Hand in die Klinge greift?

A Handdrucken.
B Abnehmen

C Halbschwert
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L4 Richtig: C Halbschwert

Definition

Im Harnischfechten wird das Schwert
oft in der Klinge gegriffen, um es

besser als Hebel einzusetzen oder es
gezielt in die Offnungen der Rustung

ZU bohren.,

Diese Langschwerter wurden auch
als Bohrschwerter oder
Bastardschwerter bezeichnet.

Sie hatten eine steife Klinge.

Halbschwerttechnik im gerusteten Kampf

Made with GRRAMA
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FRAGE 13 A\ o
Wer einen Kampf fur sich s
entscheiden kann, RN
halt dies selten fur ein Wunder, N /2
sondern die Frucht eigener, i o

harter Ubung A
Es gibt der Wunder aber drei! i 4
Was sind die ,Drey Wunder"? r,

Aus Albrecht Durers'Fechtbuch
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Antwort 13

Die "Drey Wunder’

A Hau (Schlag)

B Schnitt

C Stich

Das Wort ,Wunder” ist hier ein Wortspiel: Es
leitet sich ursprunglich von ,Wunden®

(als Wunden-Macher) ab, klingt aber wie das
Wunder im modernen Sinne.

Meister Hans Thalhofer
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FRAGE 14

Der Meister des Langen Schwertes war hoch angesehen.

Was aber verbirgt sich hinter dem Begriff "Leichmeister’?


https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma

Antwort 14

Der Leichmeister ist eine Schmahung und bezeichnet
einen Fechtlehrer, der spektakulare, tanzerische aber im

Kampf uneffektive Techniken lehrt.

Wer von solch einen Leichmeister als Lehrer hat, geht
wahrscheinlich eher als Leiche aus dem Kampf ©
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FRAGE 14

Ein Meister des Schwertes wird seine Waffe mit Bedacht
und nach allen Regeln der Kunst einzusetzen wissen.

Ein Tolpel hingegen wird ungestum nach vorne preschen.
Solche Leute wurden mit einem Spottwort belegt.

Kennst Du es?
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Antwort 14

Buffel, wurde eine Kampfer genannt, der ohne Technik
und Finesse, alleine mit roher Gewalt angriff.

i —
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FRAGE 16

Manche Trainingsmethoden sind nicht so neu.
So warmt sich mancher Boxer mit "Schattenboxen" auf.
Wie nannten die Fechter ihr Schattenboxen?

Qas dricce cheil difes BiteBs. LVII
diedrey Ereug(gleich wie vo: voneiner feytermit fhren tritten levnen/ artlich vnd lang vor dit
(niche mie vngeftim ) fonder fhnitswers mit gesogeneit hauwen Hauwen vid volbringen,

St dem erffen vid oberften fehicke dich alfd/ fFand mit dei-
nem cechten fiif vo2,00ch it dem letb (wie Oben gemelt auff
vecht/syanwealfo mit aufaeffrecienm atim von beiden feiter
fehlims durch feine Achiel / in folchermn hauwen aber wende
e rechte fetker ol desmt bauw nach gegers jhm.

Siim andern mitlern Ereus aber fchicke dich vff folche weif/
Eomt aber mit dem rechten §1if vor0och Oas duim tretens mit
Oen fiiffenn vmbein fehyiich oder mebz / voeiter vor cinander
fEandeft dann voz/vid biege dasknie wol fiftfich/aufFoas du
it derrechten Achfel vor weldyer dudann deite hamp bee-
beingeft etwas nidet gefenckt/ vnd mit deefelbigen dem punc-
ten Des mitlern Ereusses ingleich hbe ffandeft/ Hamvealfo
von beidert feiten fehlins sifamen/Ourd) die mitte des Nans
leib/ wiedu vordurd) fein obern leib gehauwen bafE,

it vnderfien Erewz aber mi{fu it den fiffen noch wei-
fervon emander ffabi / wiedudann auch deit voder Elnie
mebzdann bifber fiiefich gebogen haben folt/ alfo das dumit
Oeirierns obern letb {0 vil beffer mebs ann vo: befiheben )/ vi-
o detfich gefendt ftandeff/vnud alfo mit der Rechten Adhjel

SR
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Antwort 16

iegelfechten

Sp

Der Fechter trainiert Bewegungslehre,

flussiger Abfolge.

aue in

Huthen und H
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Frage 17

Wenn die Wasche einlauft ist das eher nicht geplant.

Was aber bedeutet Einlaufen’ im Fechten?
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Antwort 17

Der Fechter geht in die enge Mensur (Nahkampf),
moglicherweise um eine Ringkampftechnik anzusetzen.
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Frage 18

Der Fechter unterscheidet
drel ,Fechtzeiten"

Kannst Du sie erklaren?
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Antwort 18

3 Zeiten

1. Vor Der Angreifer hat die Initiative —Er fuhrt in der Zeit.

2. Indes Der Verteidiger startet den Gegenangriff zeitgleich,
so kann er den Zeitvorsprung “wett machen” und
sich die Initiative zuruckholen.

3. Nach Der Verteidiger reagiert und hat damit den “Zeitnachteil’.

Das Regelwerk des modernen Florettfechtens greift diesen Gedanken auf, indem der Fechter,
der die Initiative ergreift, das Treffervorrecht erwirbt. Der Angegriffene mulB3 zuerst parieren -
dann darf er treffen. Es gibt also keine Aktion im “Indes” - Ganz schon 6de - Oder?
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FRAGE 19

Fechtergilden

Das Fechten des spaten Mittelalters und der
Renaissance wurde vom stadtischen Burgertum zur

Blute gebracht.
Ahnlich zum Zunftwesen der Handwerkskunste,

waren die Fechter in Gilden organisiert.
Welche dieser Namen ist keine historische

Fechtergilde?

A Federfechter

B Fraternitas Artis Armorum
C Marxbruder

D The Company of Maisters of the Science of Defense
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D Richtig (bzw. falsch) ist B Die “Fraternitas Artis Armorum” gab es nicht.

A \Xappen der Federfechter oder
"Freifechter von der Feder”
Gegrundet im 16. Jahrhundert als
Konkurrenz zu den Marxbrudern.
Sitz in Prag.

C Wappen der ,Gemeinen Bruderschaft

unserer lieben Frauen der reinen Jungfrau Mariens ) ] ] ,
und des heiligen und gewaltsamen Himmelsfursten 2 AU L E I SO S E IS DU

Sankt Marxen®, kurz Marxbriider genannt. 1580 vom englischen Kénig Henry VIII. Patentiert.
Gegrindet etwa 1475 mit Sitz in Frankfurt Sitz in London
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FRAGE 20

Was bedeutete das
Fechten zur roten Rose"”

A Der symbolische Preis des jahrlichen Schaufechtens
zu Prag, war eine rote Rose

B Fechten bis zur ersten blutenden Kopfwunde

C Traditioneller Schaukampfort bei einem Rosenfeld
der Frankfurter Fechtgilde
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Antwort 20

L4 Richtig:B
Ende des Zwelkampfes, sobald einem der Kampfer eine
blutende Kopfwunde zugefugt worden ist.

In den Fechtschulen galten strikte Regeln - In einer Zeit ohne soziale Sicherungssysteme, galt
es die Fechter zu schutzen.

So wurde bei Trainingskampfen, aber auch bei Handeln bis zur ,Roten Rose" gefochten.
Den Kampf hatte verloren, wer eine blutende Wunde am Kopf erleiden mulfite.
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FRAGE 21

Was bedeutet es, wenn sich zwel Fechter
im Krieg befinden?

A Die Fechter bekampfen sich in der "Engen Mensur”

B Fechter konkurrierender Fechtgilden, die sich
zu einem Vergleichskampf verabreden

C Geubte Schwertkampfer wurden bei Fehden oder
Kriegshandlungen bevorzugt in Zweierteams eingesetzt.
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Antwort 21

Richtig: A

Der Krieg ist in einem Fechtkampf
die Phase, in der die Fechter in
enger Klingenbindung und Mensur
kampfen und dann in das Ringen
geraten.

Viele Fechtbucher widmen sich
ausfuhrlich der Arbeit im Krieg, also
den Techniken, die im Nahkampf
erfolgreich sein konnen.

Die “Arbeit im Krieg®
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FRAGE 22

H.E.M.A bedeutet Historical European Martial Arts oder
einfach Historisches Fechten, wie wir sagen.

Welche Waffen kennst Du, die als Disziplinen gefochten
werden?
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Antwort 22

Es gibt eine Vielzahl von historischen europaischen Waffen.
Die Hauptwaffen im Historischen Fechten sind:

1. Langes Schwert
2. Schwert und Buckler
3. Dolch

4. Mordaxt

5. Lange Stange
6. Langes Messer

7. Rapier

8. Seitschwert

0. Dusack

10. Sabel

11. Schlachtschwert oder Montante

Montante
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FRAGE 23

Wie bezeichnet man ein solches Schwert korrekt?

A Eineinhalbhander
B Langes Schwert
C Langschwert

D Zweihander
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Antwort 23

L4 Richtig: B Das Lange Schwert

Alle anderen Begriffe sind moderne Bezeichnungen.
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FRAGE 24

Die Fechtlehre kennt zu den
gelaufigen Hauen die
sogenannten Meisterhaue.

Welche kennst Du?
Und was ist ihre Bedeutung?
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ANTWORT 24

Die Meisterhaue, bei Liechtenauer auch die "Verborgenen Hiebe®
genannt, sind Hiebe, die gleichzeitig "versetzen’,
also abwehren und in die BloBe treffen.

3 Beispiele

Zwerchhau Krumphau Scheitelhau
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FRAGE 25

Meister Liechtenauer hat seine Lehren in Versen uberliefert -
Sehr praktisch in einer Zelt, in der nur wenige lesen konnten.
Die mittelhochdeutschen Satze muten uns heute schwer

verstandlich an.
Einer geht so:
Zwerch benimmt, was vom Tag her kimpt*

Was ist damit gemeint?


https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma
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Versuch einer Ubersetzung:
"Ein horizontaler Schlag wehrt einen Schlag von oben ab’

\1\"“ ﬁ‘v.t(l;. &umu;‘t WAL Ssaun alsy 1
: R ) % 0N ) ’
' I SR T e L8

Der Merkvers bezieht sich auf den Einsatz wlomit

PRTTY R, e | S-.'.uu{ (LENESS

=

des "Zwerchhaus’.

Dieser quere (twerche, vergl. Zwerchfell) Meisterhau
‘versetzt” (wehrt ab) den Oberhau, der von oben
(vom Dach oder Tag her) kommt.

Gleichzeitig trifft er den Angreifer in seine BloBe.

Eigentlich ganz einfach - Oder?

Zwerchhau
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